
 
 

10. Terminalia bellirica 

 Scientific Name: Terminalia bellirica. 
 Common Name: Bastard Myrobalan. 

 Marathi Name: बेहडा 
 Family: Combretaceae. 
Leaves and Arrangement 

 Type: Simple 
 Arrangement: Opposite or alternate, clustered at the tip of branchlets 
 Shape: Obovate, elliptic, or obovate-elliptic 
 Size: 9-35 cm long and 5-16 cm wide 
 Base: Obliquely cuneate, attenuate or acute 
 Apex: Obtusely acuminate 
 Margin: Entire 
 Texture: Pubescent when young, glabrous at maturity, coriaceous 
 Additional Features: New leaves are pink; stipules 1-1.5 cm long, lateral, ovate-lanceolate, 

puberulous; petiole 15-80 mm, stout, slightly grooved above, glabrous; lateral nerves 7-10 
pairs, pinnate, prominent; intercostae reticulate, prominent 

Fruit 
 Type: Drupe 
 Shape: Obovoid 
 Colour: Yellowish-brown, softly tomentose 
 Size: 2-2.5 x 1.8 cm 
 Characteristics: Obscurely 5-ridged; seed one, ellipsoid 
 Fruiting Period: November to February 

Flowers 
 Size: 5-6 mm across 
 Shape: Bisexual, in axillary spikes 
 Color: Greenish-yellow 
 Characteristics: Peduncle puberulous; bracteoles 0.5-2 mm long, linear-lanceolate, 

caducous; calyx tube 2-2.5 x 1.3-2 mm, rusty pubescent, constricted above the ovary; lobes 5, 
cream, triangular, tomentose; disc 5-lobed, villous; petals absent; ovary inferior, tomentose, 
1-celled; ovules 2 or 3, pendulous; style 4 mm, subulate; stigma small 

 Flowering Period: April to May 
Bark Structure 

 Texture: Smooth, vertically shallowly fissured, small exfoliations, semi-fibrous 
 Color: Blackish-grey; blaze yellow 
 Additional Features: Branches sympodial; branchlets terete, thinly fulvous-hairy, leaf scars 

prominent 
Habitat 

 Height: Up to 35 meters 
 Distribution: Throughout India 

Uses 
1. Medicinal: Used in Ayurvedic medicine for treating throat and chest infections. 
2. Fodder: Good fodder for cattle. 
3. Biodiesel: Seeds have an oil content of 40%, suitable for biodiesel production. 
4. Culinary: Kernels are eaten by the Lodha people for their mind-altering qualities. 
5. Traditional Uses: Seeds used as dice in ancient Indian epic poems. 

Fun Facts 
 Mythology: Hindus avoid sitting in its shade as it is believed to be inhabited by demons. 
 Cultural Significance: Seeds used as dice in the Mahabharata and Rigveda. 
 Rejuvenation: Known as "rasayan" in Ayurveda, used for rejuvenation. 
 Eye Health: Beneficial for eye nourishment. 
 Hair Growth: Promotes hair growth. 
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पाने आͨण ×यांची मांडणी 
 Ĥकार: साधी 
 मांडणी: समोरासमोर ͩकंवा पया[यी, शाखाÍंया टोकाला गटांनी 
 आकार: उलट अडंाकृती, लंबवतु[ळ, ͩकंवा उलट अंडाकृती-लंबवतु[ळ 

 आकार: ९-३५ सेमी लांब आͨण ५-१६ सेमी ǽंद 

 तळ: Ǔतरकस पायासारखा, कमी झालेला ͩकंवा तीĭ 

 टोक: मंदपण ेअँÈयूͧमनेट 

 काठ: अखंड 

 पोशाख: तǽण असताना केसाळ, पǐरपÈवतेवर गुळगुळीत, कातडीसारखे 

 अǓतǐरÈत वैͧशçɪये: नवीन पाने गुलाबी; उपपण[ १-१.५ समेी लांब, बाजूला, अंडाकृती-
भाãयासारखे, केसाळ; पǑेटयोल १५-८० ͧममी, मजबूत, वर ͩकंͬचत खोदलेले, गुळगुळीत; 

पाæव[ ͧशरा ७-१० जोɬया, ͪपननेट, Ĥमुख; आंतरͧशरा जाळीदार, Ĥमुख 

फळ 

 Ĥकार: ġपु 

 आकार: उलट अडंाकृती 
 रंग: ͪपवळसर तपͩकरȣ, मऊ केसाळ 

 आकार: २-२.५ x १.८ सेमी 
 वैͧ शçɪये: अèपçट ५-Įेणीत; एक बी, लंबगोलाकार 

 फळांचा कालावधी: नोåहɅबर ते फेĦुवारȣ 
फुले 

 आकार: ५-६ ͧममी ǽंद 

 आकार: ɮͪवͧलगंी, अ¢ीय èपाइÈसमÚये 

 रंग: Ǒहरवट-ͪपवळा 
 वैͧ शçɪये: पेडुकंल केसाळ; ĦॅिÈटओãस ०.५-२ ͧममी लांब, रेखीय-भाãयासारखे, झाडलेãया; 

कॅͧलÈस ɪयूब २-२.५ x १.३-२ ͧममी, गंजाळ केसाळ, अडंाशयाÍया वरची संकुͬचत; लोÞस 
५, Đȧम, ǒğकोणी, टोमɅटोज; ͫडèक ५-लोÞड, िåहलस; पाकäया अनुपिèथत; अडंाशय 
कǓनçठ, टोमɅटोज, १-कोͧशका; अडंाणु २ ͩकंवा ३, लटकलेले; शैलȣ ४ ͧममी, उपस; िèतÊमा 
लहान 

 फुलांचा कालावधी: एͪĤल ते म े

साल रचना 



 
 

 पोशाख: गुळगुळीत, उßया पोकäया, लहान पातäया, अध[-तंतुमय 

 रंग: काळसर-करडा; Þलेझ ͪपवळा 
 अǓतǐरÈत वैͧशçɪये: शाखा ͧसàपोͫडयल; शाखा गोलाकार, पातळ केसाळ, पानांÍया खुणा 

Ĥमुख 

Ǔनवासèथान 

 उंची: ३५ मीटर पयɍत 

 ͪवतरण: संपूण[ भारतात 

उपयोग 
1. औषधी: आयुवőिदक औषधांमȯे गळा आिण छातीǉा संŢमणाǉा उपचारासाठी वापरले जाते. 
2. चार: जनावरांसाठी चांगले खाȨ. 
3. बायोिडझेल: िबयांचे तेलाचे Ůमाण 40%, बायोिडझेल उȋादनासाठी योƶ. 
4. खाȨ: लोधा लोक आपʞा मनावर पįरणाम करणारे ʉणून गुठʨा खातात. 
5. पारंपįरक वापर: Ůाचीन भारतीय महाकाʩांमȯे पासा ʉणून िबयांचा वापर केला जातो. 

मनोरंजक तȚे 
 पौरािणक कथा: िहंदू या झाडाǉा सावलीत बसǻाचे टाळतात कारण असे मानले जाते की या झाडात 

राƗस राहतात. 
 सांˋृितक महȇ: महाभारत आिण ऋƹेदात िबयांचा पासा ʉणून वापर केला जातो. 
 पुनŜǍीवन: आयुवőदात "रसायन" ʉणून ओळखले जाते, पुनŜǍीवनासाठी वापरले जाते. 
 डोʨांचे आरोƶ: डोʨांǉा पोषणासाठी फायदेशीर. 
 केसांची वाढ: केसांǉा वाढीस ŮोȖाहन देते. 
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