
 
 

13. AASAN 
  Scientific Name: Bridelia retusa 
  Common Name: Spinous Kino Tree 

  Marathi Name: असणा (Asana) 

  Family: Phyllanthaceae (Amla family) 
 
Leaves and Arrangement 

 Type: Simple 
 Arrangement: Alternate 
 Shape: Elliptic-oblong to elliptic-oblanceolate 
 Size: 10-20 cm long and 4-10 cm wide 
 Apex: Somewhat pointed, sometimes blunt 
 Base: Rounded or roundly wedge-shaped 
 Margin: Entire or wavy 
 Texture: Thinly leathery 
 Additional Features: Rigid leathery leaves with straight parallel lateral veins, 15-20 pairs 

Fruit 
 Type: Drupe 
 Shape: Globose 
 Colour: Purple-black 
 Size: About the size of a pea 
 Characteristics: Fleshy, sweetish, seated on a hard enlarged calyx, contains 1 or 2 seeds with 

fairly thick bony shells 
Flowers 

 Shape: Arranged in axillary fascicles and also in fascicles on leafless branches appearing as 
spikes 

 Colour: Greenish-white 
 Characteristics: Unisexual or bisexual, densely puberulous axes, small acute bracts, stalked 
 Flowering Period: May to August 
  

Bark Structure 
 Texture: Rough with strong spines on the bark of young stems 
  

Habitat 
 Height: 15-20 meters tall 
 Distribution: Throughout India, in hotter parts along the base of the Himalayas from 

Kashmir to Mishmi, southward to Ceylon 
Uses 

1. Medicinal Uses: The bark and roots are used in traditional medicine for treating conditions like 
diabetes, rheumatism, dysentery, diarrhea, urinary infections, infertility, and wound healing. 

2. Timber: Wood compared to teak, used for high-quality furniture and construction. 
3. Astringent: Gum exudation (kino) used as an astringent. 
4. Diabetes Treatment: Traditional use in India for treating diabetes. 
5. Cooling Application: External application for inflammations and headache. 

Fun Facts 
Did you know that the Spinous Kino Tree is resistant to fire in regularly burnt grassy savannahs? This makes it 
a resilient species that can thrive in challenging environments  
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पाने आͨण ×यांची मांडणी 
 Ĥकार: साधी 
 आकार: लंबवतु[ळ-आयताकार ते लंबवतु[ळ-ऑÞलाÛसोलेट 

 आकार: १०-२० सेमी लांब आͨण ४-१० सेमी ǽंद 

 टोक: थोडे टोकदार, कधीकधी बोथट 

 तळ: गोलसर ͩकंवा गोलसर पायासारखा 
 काठ: अखंड ͩकंवा लहरदार 

 पोशाख: पातळ, कातडीसारख े

 अǓतǐरÈत वैͧशçɪये: कठȤण कातडी पाने, सरळ समांतर पाæव[ ͧशरा, १५-२० जोɬया 
फळ 

 Ĥकार: ġपु 

 आकार: गोलाकार 

 रंग: जांभळा-काळा 
 आकार: जवळजवळ वाटाणा एवढे 

 वैͧशçɪये: रसाळ, गोडसर, कठȤण ͪवèततृ कॅͧलÈसवर बसलेले, १ ͩकंवा २ ǒबया असलãेया 
 फळांचा कालावधी: Ǒदलेãया मजकुरात èपçटपणे उãलेख नाहȣ 

फुल े

 आकार: अ¢ीय फॅͧसकलमÚये आͨण पानरǑहत फाɮंयांवर फॅͧसकलमÚये èपाइÈससारखे 
Ǒदसणारे उगवलेल े

 रंग: Ǒहरवट-पांढरा 
 वैͧशçɪये: एकͧलगंी ͩकंवा ɮͪवͧलगंी, घनदाट Üयूबेयू[लस अ¢, लहान तीĭ ĦÈॅɪस, उपस 

 फुलांचा कालावधी: मे ते ऑगèट 

साल रचना 
 पोशाख: खडबडीत, तǽण फांɮयाÍंया सालȣवर मजबूत काटे 

Ǔनवासèथान 

 उंची: १५-२० मीटर उंच 

 ͪवतरण: संपूण[ भारतात, ǑहमालयाÍया पायØयाशी कæमीर ते ͧमæमी पयɍत आͨण दͯ¢णेस 
Įीलकें पयɍत 

उपयोग 

1. औषधी वापर: साल आͨण मुळे पारंपǐरक औषधामंÚये मधुमेह, संͬ धवात, अǓतसार, अÛननͧलका 
सĐंमण, वंÚय×व, आͨण जखमांÍया उपचारासाठȤ वापरलȣ जातात. 

2. लाकूड: चागंãया Ĥतीचे फǓन[चर आͨण बांधकामासाठȤ Ǒटक लाकडासारखे वापरले जाते. 
3. अॅिèĚंजɅट: गम एÈèयुडेशन (ͩकनो) अॅिèĚंजɅट àहणून वापरल ेजाते. 



 
 

4. मधुमेह उपचार: भारतात पारंपǐरकपण ेमधुमेहाÍया उपचारांसाठȤ वापरले जाते. 
5. थंडावा अनुĤयोग: दाह आͨण डोकेदखुीसाठȤ बाéय अनुĤयोग. 

मजेदार तØय 

आपणास माǑहती आहे का कȧ िèपनस ͩकओ झाड Ǔनयͧमतपणे जळणाâया गवताळ सवाना भागात 
आग-ĤǓतरोधक आहे? हे झाड आåहाना×मक वातावरणात Ǒटकणारे Ĥजाती आहे. 

 


