
 
 

63. LEMON 
 Scientific name: Citrus limon 

 Marathi name: िĖंबू  
 Common name: Lemon 
 Family: Rutaceae 

Leaf and Arrangement 
 Leaves: Simple, alternate, evergreen. 
 Shoots: Spiny with long spines at the leaf axils. 
 Lamina: Ovate-lanceolate, green, lemon-scented, slightly serrate edges, about 3-5 

inches long. 
 Texture: Glabrous. 

Fruit 
 Type: Usually globose to elongated. 
 Shape: Rounded to elongated. 
 Size: About 10 cm long and 5-7 cm in diameter. 
 Colour: Leathery rind or peel. 
 Dehiscence: Indehiscent. 

Flowering and Fruiting Period 
 Flowering: Year-round. 
 Fruiting: Year-round, more during Spring. Peak fruiting from August to November. 

Bark Structure 
 Branches and Twigs: Irregular straggling branches and stiff twigs. 
 Bark: Not specifically detailed in the description. 

Habitat 
 Global Distribution: India (Assam, Gujarat, Manipur), Arab regions, Asia, 

Mediterranean Region. 
 Indian Distribution: Throughout Assam. 
  

Uses 
1. Culinary: Lemon juice and zest are used in cooking, baking, and beverages like 

lemonade. 
2. Medicinal: Lemon leaves and juice are used in traditional medicine for their 

antibacterial and antiviral properties. 
3. Cleaning: Lemon juice is a natural cleaner and deodorizer. 
4. Beauty: Lemon is used in skincare products for its astringent properties. 

Fun Facts 
 Lemons are believed to have originated in Northeast India. 
 The word "lemon" comes from the Old French "limon," which in turn comes from the 

Arabic "laymūn" or "līmūn". 
 Lemon juice contains about 5-6% citric acid, making it a key ingredient in many 

dishes and drinks 
 

 

 

 



 
 

63. LEMON 

 Scientific name: Citrus limon 

 Marathi name: िĖंबू 
 Common name: Lemon 
 Family: Rutaceae 

पाने आͨण संरचना 
 पान:े साधी, आलटून पालटून, सदाहǐरत. 
 शɪूस: काटेरȣ, पानांÍया अ¢ांवर लांब काटे असलेलȣ. 
 लͧमना: अंडाकृती-भाãयासारखी, Ǒहरवी, ͧलबंू-गंͬधत, ͩकंͬचत दातेरȣ कडा, सुमारे ३-५ 

इंच लांब. 
 पçृठभाग: गुळगुळीत. 

फळे 
 Ĥकार: सहसा गोलसर ते लांबट. 
 आकार: गोलसर ते लांबट. 
 आकार: सुमारे १० सेमी लांब आͨण ५-७ समेी åयास. 
 रंग: चामɬयासारखी साल. 
 ͪवèफोटकता: अͪवèफोटक. 

फुलोरा आͨण फळांचा कालावधी 
 फुलोरा: वष[भर. 
 फळे: वष[भर, वसंत ऋतूमÚये अͬधक. ͧशखर फळांचा कालावधी ऑगèट ते नोåहɅबर. 

सालाची संरचना 
 फांɮया आͨण तारा: अǓनयͧमत पसरलेãया फांɮया आͨण कडक तारा. 
 साल: वण[नात ͪवͧशçट तपशील नाहȣ. 

Ǔनवासèथान 
 वैिæवक ͪवतरण: भारत (आसाम, गुजरात, मͨणपूर), अरब Ĥदेश, आͧशया, भूमÚय 

Ĥदेश. 
 भारतीय ͪवतरण: आसाममÚये सव[ğ. 

उपयोग 

1. खाȨ: िĖंबाचा रस आिण छाĖ ˢयंपाकात, बेिकंगमȯे, आिण पेये जसे की िĖंबूपाणीमȯे वापरĖा 
जातो. 

2. औषधी: िĖंबाǉा पानांचा आिण रसाचा पारंपįरक औषधांमȯे जीवाणुरोधक आिण िवषाणूरोधक 

गुणधमाōसाठी वापर केĖा जातो. 
3. ˢǅता: िĖंबाचा रस नैसिगŊक ˢǅक आिण दुगōधीनाěक आहे. 

4. सौदंयŊ: ȕचेǉा देखभाĖीसाठी िĖंबाचा वापर केĖा जातो. 
5. ěेती: िĖंबाचे तेĖ नैसिगŊक कीटकनाěक ʉणून वापरĖे जाते. 

 



 
 

मजेदार तȚे 

 िĖंबू उȅर-पूवŊ भारतामȯे उȋɄ झाĖे असʞाचे मानĖे जाते. 

 "िĖमन" हा ěɨ ओʒ ůŐ च "िĖमोन" पासून आĖा आहे, जो अरबी "Ėाइमून" िकंवा "Ėीमून" पासून 

आĖा आहे. 

 िĖंबाǉा रसामȯे सुमारे 5-6% सायिटŌक ऍिसड असते, Ǜामुळे ते अनेक पदाथाōमȯे आिण पेयांमȯे 

एक महȇपूणŊ घटक बनते. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Image credit: India Biodiversity Portal 


